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La asignatura tiene como objetivo introducir a los alumnos en la gestion de los impactos ambientales en
construccion y al concepto de construccion sostenible. El curso pretende proporcionar los conocimientos
basicos asociados a los impactos ambientales del ciclo de vida de las construcciones, tanto edificios como
infraestructuras, especialmente en lo que refiere a consumo de materias primeras y gestion de residuos.
Tambiéen pretende poner de manifiesto la significancia del uso del agua y de la energia en la construccion.

Objetivos especificos

Conocimientos

© campos obligatorios

(1) Explicar, describir e interpretar las dimensiones de la sostenibilidad en el
ambito de la construccion.

(2) Describir las relaciones de la construccion y el ciclo de los materiales y su
relacion con la sostenibilidad. Identificar y cuantificar los diferentes flujos de
materiales. Definir y cuantificar las estrategias de mejora.

(3) Describir las relaciones de la construccion y el ciclo del agua y su relacion
con la sostenibilidad. Identificar y cuantificar los flujos de agua asociados.
Definir y cuantificar las estrategias de mejora.

(4) Describir las relaciones de la construccion y el consumo energético y su
relacion con la sostenibilidad. Identificar y cuantificar los flujos energéticos
asociados. Definir y cuantificar las estrategias de mejora.

(5) Describir el marco legal y el proceso de implantacion de los diferentes
Sistemas de Gestion Ambiental.

(6) Deducir, identificar y evaluar los aspectos ambientales vinculados al proceso
constructivo.



Habilidades

(1) Interpretar normas.

(2) Gestionar grandes cantidades de datos / informaciones de manera eficiente.
(3) Valorar diferentes alternativas técnicas.

C.Transversales

(1) Trabajar e integrarse en equipos interdisciplinares.

(2) Utilizar el programa y las herramientas informaticas de ayuda para la
generacion de la documentacion y su presentacion.

(3) Presentar oralmente con claridad y fluidez.

1- LAS DIMENSIONES DE LA SOSTENIBILIDAD EN EL AMBITO
DE LA CONSTRUCCION

Descripcién:

Introduccion a la problematica ambiental global. Referentes
historicos y conceptos basicos vinculados al desarrollo
sostenible.

Las dimensiones de la sostenibilidad en el &mbito de la
construccion.  La tradicion medioambiental en la
construccion. Ciclo de vida, agentes y actuaciones con
incidencia ambiental.

Descripcién laboratorio:

2 - ANALISIS DEL FLUJO DE MATERIALES EN CONSTRUCCION
(I): CONSUMO DE MATERIAS PRIMERAS

Descripcion:

Determinacion, cuantificacion y distribucion de materiales a
la construccion.

Determinacion del impacto ambiental asociado a los
materiales. Andlisis de Ciclo de Vida. Materiales de
construccion con un menor impacto ambiental.

Marco general y ambito normativo. Politica Integrada de
Productos. Distintivos ambientales y ecoetiquetas. Productos
toxicos y contaminantes utilizados en la construccion segun
la fase de ejecucion.

Descripcién laboratorio:
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Desglose del contenido:

- Teoria: Sesiones expositivas
- Laboratorio: Actividad relacionada

Objetivos especificos:

- Conocer la problemética ambiental global.
- Explicar,

describir e interpretar las
dimensiones de la sostenibilidad en el
ambito de la construccion.

Desglose del contenido:

- Teoria: Sesiones expositivas
- Problemas: Ejercicios realizados en clase

Objetivos especificos:

- Describir las relaciones de la construccion

y el ciclo de vida de los materiales y su
relacion con la sostenibilidad.

- |dentificar y cuantificar los diferentes flujos

de materiales asociados. Definir vy
cuantificar las estrategias de mejora.



3- ANALISIS DEL FLUJO DE MATERIALES EN CONSTRUCCION
(Il): LA GESTION DE LOS RESIDOS

Descripcién:

Definicion, caracterizacion y clasificacion de los residuos.
Modelos de gestion de residuos. Minimizacion. Valorizacion.
Tratamiento y disposicién. Jerarquizacion de las acciones en
el sector de la construccion.

Estimacion de la produccién, la composicién y la gestion de
residuos.

Los residuos de escombros y su gestion. Escombro masivo y
la deconstruccion selectiva.

Los residuos de construccion y su gestion.

Los residuos de excavacion y su gestion. Posibilidades de
reutilizacion.

Plan de Gestion de Residuos en la empresa constructora

Descripcién laboratorio:

4 - ANALISIS DEL FLUJO DE AGUA

Descripcién:

La gestion del agua en la fase de ejecucion. Consumo del
agua como recurso no renovable.

Marco general y ambito normativo. Gestién de la demanda.
Sistemas de captacion y gestion de agua. Sistemas de
reciclaje. Sistemas de depuracion y reintegro.

Descripcién laboratorio:

5- ANALISIS DEL FLUJO DE ENERGIA

Descripcion:

El consumo energético durante todo el ciclo de vida de la
construccion. Energia incorporada inicialmente, energia
incorporada recurrente, energia operacional y energia
incorporada de demolicién.

Normativa reguladora del consumo energético en la fase de
uso del edificio: Cédigo Técnico de la Edificacién (DB-HE
Ahorro de Energia), Real Decreto 235/2013 de certificacion
de la eficiencia energética y Decreto 201/2006 de adopcion
de criterios ambientales y de eco eficiencia en los edificios.

= Fenomenologia y estrategias de respuesta al cambio

climatico. Mitigacion y adaptacién.

Descripcién laboratorio:
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Desglose del contenido:

- Teoria: Sesiones expositivas
- Problemas: Ejercicios realizados en clase

Objetivos especificos:

- Definir, caracterizar y clasificar los
residuos.
- Identificar y describir los diferentes

modelos de gestion de residuos.

- Describir las caracteristicas propias de los
residuos de escombro, de excavacion y de
construccion y las particularidades de su
gestion.

- Diferenciar el escombro masivo de la
deconstruccion selectiva y comparar sus
implicaciones ambientales.

Desglose del contenido:

- Teoria: Sesiones expositivas
- Problemas: Ejercicios realizados en clase

Objetivos especificos:

- Describir las relaciones de la construccion
y el ciclo del agua y su relacion con la
sostenibilidad.

- ldentificar y cuantificar los flujos de agua
asociados a los procesos constructivos.

- Definir y cuantificar las estrategias de
mejora.

Desglose del contenido:

- Teoria: Sesiones expositivas
- Problemas: Ejercicios realizados en clase

Objetivos especificos:

- Describir las relaciones de la construccion
y el consumo energético y su relacién con
la sostenibilidad.

- Identificar 'y cuantificar los  flujos
energéticos asociados a los procesos
constructivos. Definir 'y cuantificar las
estrategias de mejora.



Desglose del contenido:

6 - LA EVALUACION DEL IMPACTO AMBIENTAL DE LA L cne .
- Teoria: Sesiones expositivas

CONSTRUCCION - Problemas: Ejercicios realizados en clase
Descripcion: Objetivos especificos:
= Determinacion de los aspectos ambientales vinculados al
proceso constructivo. - Deducir, identificar y evaluar los aspectos
» Evaluacion de los impactos ambientales vinculados al ambientales  vinculados al  proceso
proceso constructivo. constructivo.
= Aplicacion de medidas preventivas / correctores. - Exponer la idoneidad de aplicar medidas
preventivas / correctores para disminuir la
Descripcion laboratorio: significancia de los impactos ambientales

Desglose de contenido:

Laboratorio: 40 %
Problemas: 10 %
Teoria: 50 %

Tiempo total: 125 horas (45 con presencia de profesor)

Titulo actividad 1: Dedicacion total:
EXPOSICIONES POR PARTE DEL PROFESOR 35 horas

Descripcién:  Sesiones tedricas de clase de conceptos y casos practicos presentados por el profesor.

Pizarra, proyector, transparencias. Dosier con copias de im&genes proyectadas y transparencias,

Material: . : . .
apuntes resumidos y articulos relacionados con la materia.

Entregable: -
Objetivos: Presentar aspectos tedricos y casos practicos sobre los conocimientos a adquirir.

Titulo actividad 2: Dedicacion total:

RESOLUCION DE PROBLEMAS 10 horas

Descripcion:  Clases de problemas que se resolveran en la misma clase por parte de los estudiantes.

Material: Pizarra, proyector, transparencias. Enunciados de problemas y su resolucion.
Entregable: -
Objetivos: Consolidar los conocimientos y re-encontrar feed-back hacia el profesor.
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Titulo actividad 3: Dedicacion total:

DEBATE SOBRE LAS DIMENSIONES DE LA 4 horas
SOSTENIBILIDAD

Debate sobre noticias relacionadas con la sostenibilidad en el &mbito de la construccion via
plataforma Moodle. Haré falta tener en cuenta las aportaciones del resto de compafieros cuando

Descripcion: se hagan las propias intervenciones. El debate requiere un minimo de diez comentarios por
participante.

Material: -

Entregable: Intervenciones en la plataforma Moodle.
Reforzar los conocimientos especificos vinculados en este bloque.

Objetivos: Reforzar la participacion activa, significativa, pertinente y relevante.
Utilizar la informacion de forma critica

Titulo actividad 4: Dedicacion total:

REALIZACION DE UN TRABAJO Y EXPOSICION POR | 36 horas

PARTE DE LOS ALUMNOS
... Realizacién de un trabajo tutelado en grupos al entorno de la temética propuesta. Sesiones de
Descripcion: L . . )
exposicion de los trabajos realizados y los resultados obtenidos.
Material: Referencias bibliograficas especializadas. Pizarra, proyector, transparencias.
Entregable: Trabajo y Presentacion de los mismos.

Reforzar los conocimientos especificos del curso.
Trabajar e integrarse en equipos interdisciplinarios.
Objetivos: Utilizar el software y las herramientas informaticas de ayuda para la generacién de la
documentacion y su presentacion.
Presentar oralmente y con claridad y fluidez.

Titulo actividad 5: Dedicacion total:

AUTOTEST 2 horas

Descripcion:  Resolver individualmente unas preguntas test de autoevaluacion.

Material: Preguntas test

Entregable: Respuestas preguntas test.

Objetivos: Reforzar los conocimientos especificos de la asignatura.
Titulo actividad 6: Dedicacion total:
EXAMEN FINAL 38 horas

Descripcion:  Realizacion prueba escrita individualmente.

Material: Enunciado examen.
Entregable: Examen.
Objetivos: Reforzar los conocimientos especificos de la asignatura.

© campos obligatorios



Sistema de cualificacion(*

Examen final 40,00%
Debate inicial 10,00%
Autotest 10,00%
Trabajo y exposicion 40,00%

Normas de realizacion de las pruebas®

La asistencia a este curso es un elemento importante en el proceso de evaluacion que se hace mediante un examen
que incluye los conocimientos tedricos adquiridos durante el curso y la realizacion y defensa de trabajos practicos.

Capacidades previas

Requisitos

Metodologia docente

Bibliografia®
Se proporcionaran bibliografia tanto basica como complementaria en iniciar cada uno de los
Bésica blogues de contenidos.

Complementaria

Otros recursos

Recursos no tabulados

Material audiovisual

Material informatico
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