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Què és ESF?



Programa Coneixement de la Realitat (PCR)

Objectiu

El PCR ofereix a estudiants universitaris i joves professionals l'oportunitat de viure una immersió profunda en 
contextos de desenvolupament, comprendre les realitats de les comunitats locals i contribuir directament a 
projectes de transformació social.

Metodologia

● Formació prèvia i reflexió permanent
● Estances de 2 mesos a terreny
● Retorn a Nord
● Vinculació amb organismes locals
● Suport econòmic via beca→ estudiants UPC



PCR Paraguai 2023

CAMSAT:
- Situada en el barri Bañado Tacumbú
- Organització assembleària

GUYRA:
- Reserva Natural - Estación 3 Gigantes
- Situada en El Pantanal - Chaco

Solucions Basades en la Naturalesa (SbN)



RETORN



Solucions - GUYRA

DISSENYDIAGNÓSTIC

Optimitzar l’ús de l’aigua 
potable i tractar aigües negres

Obtenir aigua per ús domèstic

Gestionar residus i generar 
energia → reduir costos

BANY SEC CAPTACIÓ AIGUA DE PLUJA

BIODIGESTOR
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Disseny SbN - GUYRA
CAPTACIÓ D’AIGUA

BANY SEC



Capacitacions - GUYRA

Dirigides a:

- Guardaparcs
- Equip Directiu GUYRA



Validació del disseny a terreny - GUYRA

Discussió sobre la situació del Bany Sec



Solucions - CAMSAT

DISSENYDIAGNÒSTIC

  Generar energía → reduïr   
costos

 Optimitzar l’ús d’aigua 
potable 

 Gestionar els residus i 
sobirania alimentària

 Tractar l’aigua → reutilitzar-la
BIOFILTRES

CAPTACIÓ  D’AIGUA 
DE PLUJA

BIODIGESTOR

COMPOSTER/
HORTS URBANS
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Disseny SbN - CAMSAT

CAPTACIÓ D’AIGUA

COMPOSTER

ESPAI COMUNITARI



Capacitacions i Implementació - CAMSAT

Dirigides a:

- Grup seleccionat 
comunitat - barri

- Equip CAMSAT

TALLER PRÀCTIC COMPOSTER

Capacitacions 
Biodigestor + 
Captació Agua

Capacitacions 
gestió residus

Reunions amb 
CAMSAT



Activitats Paral·leles 

La Compostera 

Comunitats 
Indígenes

Mujeres del Chaco 
(Podcast)

Xerrada a la U.N.A

Partits de fútbol 
joves del Bañado

Movimiento Juvenil Visita a Associacions



TFG: Impacte socioambiental de les drassanes en la zona del 
Bañado Tacumbú



TFG: Impacte socioambiental de les drassanes en la zona del 
Bañado Tacumbú

PRESA DE MOSTRES ANÀLISIS DE MOSTRES ENTREVISTES

INSTRUMENTACIÓ

XARXA  MICROPLÀSTICS SONDA BATIMÈTRICA

PERFILADOR DE 
TEMPERATURA

DISC DE SECCHI

DRASSANES

CAMSAT

ASSOCIACIÓ DE PESCADORS
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Moltes gràcies per la 
vostra atenció!


